
LISTE DES ALLERGÈNES MAJEURS
Cette liste peut être modifiée selon nos livraison. 

Dans ce cas, une liste réactualisée sera mise à disposition au restaurant. 

Lundi 26 Novembre 

Fiche technique Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites
Fruits à 

coques
Crustacés Mollusques Céleri Soja Arachides Moutarde Sésame Lupin

Chou rouge maïs vinaigrette maison X X

Galantine de volaille X X

Potage à la paysanne X X X

Salade de pommes de terre

Cordon bleu X X X X X

Filet de colin sauce provençale X X

Epinards à la béchamel X X

Pâtes torsadées X X

Brie X

Croc' lait X

Yaourt aromatisé X

Yaourt nature X

Yaourt nature sucré X

Cocktail de fruits

Compote de pommes et fraises

Corbeille de fruits

Gâteau chocolat maison X X X X

Mardi 27 Novembre 
Fiche technique Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites

Fruits à 

coques
Crustacés Mollusques Céleri Soja Arachides Moutarde Sésame Lupin

Carottes râpées

Poireaux vinaigrette X X

Quiche lorraine X X X

Salade océane X X X X X X

Blanquette de colin X X X X

Boulettes de bœuf au curry X X X X

Haricots verts X

Riz créole X

Fraidou X

Gouda X

Yaourt aromatisé X

Yaourt nature X

Yaourt nature sucré X

Cake à l'orange X X X

Compote de pommes et cassis

Corbeille de fruits

Pêche au sirop

Mercredi 28 Novembre
Fiche technique Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites

Fruits à 

coques
Crustacés Mollusques Céleri Soja Arachides Moutarde Sésame Lupin

Céleri rémoulade X X X X

Œufs durs mayonnaise X X X

Salade printanière X X X

Taboulé méridional X

Fish burger X X X X X X

Sauté de porc au basilic X

Brunoise de légumes X X
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